Comite Departemental 30 DES TARIFS ATTRACTIFS POUR
Sport en Milieu Rural UN SPORT AGCESSIBLE A TOUS

G'EST QUOI LE CDSMR30 ?

ILvise a développer et promouvoir dans le milieu
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rural: le sport pour tous, les activités culturelles et
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socio-éducatives, la valorisation du patrimoine et du

monde rural, ainsi que le développement durable des

territoires.
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Rural du Gard représente et décline les missions SIEGE SOCIAL:

de la fédération nationale (FNSMR) et du comité 2 avenue de la gare

i

Le Comité Départemental du Sport en Milieu

régional (CRSMR). 30190 St-Géniés de Magloirés

COORDONNEES:
G 04.66.81.78.58




ANIMER ET DEVELOPPER LES TERRITOIRES RURAUX

Dans l'optique de faire vivre les territoires ruraux, notre objectif
est d’animer et développer, par le biais de 'activité sportive,
lesvillages. Pour ce faire, le CDSMR30 organise des journées
d’animations sportives ainsi que des séjours a destination des
enfants et adolescents.

La pratique sportive se doit d’étre accessible a tous, aussi bien

en termes de proximité (site de pratique) ou financier

(tarifs de licences etactivités).
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SOUTENIR ET VALORISER NOS GLUBS ET BENEVOLES

Accompagner les dirigeants associatifs dans leurs demandes
(administratif, communication, financement...) et les rediriger
vers les bons interlocuteurs.

Des actions et manifestations menées sur 'ensemble du
territoire dans un souci d’équilibre et de réduction des

inégalités.
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DEPLOYER UN DISPOSITIF DE GYMNASE ITINERANT

Le Mobil'Sport, structure itinérante, spécifique a la FNSMR,
apour but d’amener l'activité physique et sportive dans les
territoires qui en sont dépourvus et vers les publics quis’en
trouvent exclus.

Ce concept inédit propose:

Unvéhicule doté de différents matériels sportifs.

Un(e) éducateur(trice) professionnelle multisports.

Des animations sportives a la journée, a la demi-journée ou
ensoirée.

Le CDSMR30 impulse le développement de cet outil pour

sillonner les routes du Gard

ORGANISER DES FORMATIONS POUR NOS
PRATIQUANTS ET BENEVOLES

Le CDSMR30 contribue a consolider les compétences de ses
bénévoles en proposant des formations fédérales.
Celapermet d’inciter les adhérents a s’investir dans leur
pratique et clubs ainsi que d'accompagner les dirigeants

associatifs a la gestion de leur structure.

BIEN ETRE ET SANTE DE TOUS

Afin de lutter contre la sédentarité et encourager 'activité
physique et sportive réguliére, le CDOSMR30 propose des

séances pour accompagner les personnes en perte d’autonomie

ou les seniors, par exemple.



