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Démarré samedi 14 octobre au matin, le programme de Parole en fête,
réunissant les compétences de cinq associations pour inviter, auteurs,
artistes et compagnies de spectacle aux talents reconnus, a tenu ses
promesses. Une variété de prestations qui a permis aux petits et aux grands
d’extérioriser leur potentiel caché ou de découvrir des univers originaux.

Jusqu’au dimanche 15 après-midi, une mosaïque d’ateliers et de spectacles
tels que papier végétal, mangas, graffiti, reliure, contes, lecture théâtralisée,
lecture gustative ou encore comédie rurale, ont accueillis les nombreux
visiteurs conquis !

LA VIE DU RESEAU

Parole en fête : la manifestation a tenu toutes ses promesses !
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Séjour jeunes : expériences culturelles et ludiques pour nos jeunes ruraux
Du 30 octobre au 3 novembre 2023 la FDFR 30 a proposé aux adolescents gardois un séjour
jeunes sur le thème “de l'Empire romain à notre civilisation”.

Des jeunes âgés de 12 à 14 ans ont participé au séjour. Ils étaient logés à l’auberge de jeunesse de
Nîmes, La Cigale, idéalement située pour se rendre à pied ou en bus au centre ville, lieu des activités
proposées.

Les jeunes ont parcouru les lieux historiques et culturels de la ville de Nîmes tels que les Arènes, les
Jardins de la Fontaine, le musée de la romanité... Ils ont également été accueilli par les sapeurs
pompiers de la caserne de Nîmes pour des ateliers de sensibilisation. Enfin, ils ont partagé des
moments ludiques lors des veillées, d’une soirée déguisée pour Halloween et d’un Escape Game.

Les jeunes ont été très satisfaits de leur séjour. Un cahier personnel leur a été confié à chacun dès le
début du séjour. Ils ont ainsi retranscrit sur leur “livret de bord”, tout au long du séjour, leur vécu et
exprimer leurs découvertes au travers de l’écriture et du dessin : un témoignage original de leur
expérience !



Rencontre des EVS : des structures bien mobilisées
Mardi 14 novembre 2023 a eu lieu la "Rencontre des EVS" d'automne.
Un moment de rencontres et de partages durant lequel les structures
agréées EVS par la Caf du Gard se retrouvent 2 fois par an pour un temps
de travail convivial.

La thématique du jour était "la participation des habitants, quels en
sont les freins, les leviers ?". Une question importante sur laquelle 33
participants, bénévoles et salariés, représentant 19 EVS se sont penchés
pour trouver tous ensemble des solutions concrètes afin de favoriser la
participation des habitants aux projets de leur structure.

L’association La Maison des Alternatives Solidaires a accueilli la rencontre
dans ses nouveaux locaux avenue Vigan BRAQUET à Bagnols-sur-Cèze.
Leur cuisinière, avec l’aide des bénévoles, a permis aux participants de
passé un moment très convivial à la Table Solidaire de La MAS !

Formation civique et citoyenne saison 2024 : à vos agendas !

Les 11 et 12 mars
Les 3 et 4 juin 
Les 2 et 3 décembre

Citoyenneté
Rencontre, action et participation
Diversité, ouverture culturelle et lien social

Le calendrier 2024 des sessions de formation civique et citoyenne (FCC) proposées par la FDFR 30
est disponible, elles auront lieu :

Les FCC viennent compléter le parcours d’engagement en service civique des volontaires. Elles
favorisent la rencontre entre volontaires engagés et visent à encourager l’échange sur des sujets de
société. La FDFR 30 a choisi la thématique du développement durable, un axe transversal de
son projet social.
La fédération des Foyers Ruraux du Gard déploie son savoir-faire dans l’éducation populaire pour ces
formations. Elles viennent ainsi compléter les actions de son projet jeunesse “Des jeunes en action ! ”
dont les axes forts sont :

Notre animation est construite pour favoriser l'échange
entre pairs. Nous employons des méthodes
pédagogiques actives, en nous servant d'outils ludiques
pour mobiliser l'intelligence collective : le
photolangage, le world café, les jeux de rôle, les débats
sous forme de jeu, les quiz, les projections, les jeux
d’équipe…

Inscrivez vos volontaires à la FCC "Ecocitoyen·ne·s
en action !".
Pour plus d’informations  :
fdfr.30@mouvement-rural.org
ou au 04 66 81 78 58.
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N’oubliez pas qu’en tant qu’association adhérente à notre
réseau vous bénéficiez de la mise à disposition d’un

volontaire grâce à l’intermédiation.
Contactez-nous pour plus d’informations !
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Séances
régulières*

et associations
adhérentes

Séances
ponctuelles

1 heure 45 € 60 €

2 heures 80 € 100 €

1/2 journée (4h) 150 € 200 €

Journée 300 € 400 €

La prestation comprend l’encadrement, le matériel, le déplacement et la préparation.

Vous souhaitez que le sport vienne à vous ? Contacter Ludovic LE MERRER du CDSMR 30 pour
plus d’informations : cdsmr.30@mouvement-rural.org ou au 04 66 81 78 58.

Voici les tarifs proposés par le Comité Départemental
du Sport en milieu Rural (CDSMR 30) :

Mobil’Sport : le sport vient à vous !

Le manque d’équipement, de matériel ou d’encadrement constitue un frein à la pratique
sportive dans les territoires ruraux isolés. Pour y remédier, le Mobil’sport vient chez
vous et s’installe dans les salles des fêtes, sur les places de villages, les cours
d’écoles, les plateaux multisports…

*séances régulières : minimum 10 séances

Formation des bénévoles : améliorez la communication au sein de votre
association, nouvelle date !

Nouvelle date pour cette formation gratuite proposée
aux bénévoles associatif : le 18 décembre 2023. Elle a
pour objectif d’aider ceux-ci à acquérir les bonnes
pratiques permettant de développer une communication
interne efficace au sein de son association.

Cette session d’une journée animée sous forme d’échanges de pratiques permettra grâce à des outils
collaboratifs issus de l’éducation populaires d’identifier ensemble les bons leviers à activer.

Si vous êtes intéressés, inscrivez-vous :
fdfr.30@mouvement-rural.org ou au 04 66 81 78 58.

Tours et Détours : appel à participation

L'action Tours & Détours, coordonnée par le CDSMR 30 et en partenariat avec
les associations locales, propose des randonnées thématiques qui offrent aux
participants des moments conviviaux et des connaissances variées sur
l'environnement qui nous entoure.

N’hésitez pas à contacter Ludovic LE MERRER du CDSMR 30 pour plus d’informations :
cdsmr.30@mouvement-rural.org ou au 04 66 81 78 58.

Associations, venez faire partie de ce projet et proposer vos
randonnées en participants au comité de projet 2024.
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L’aventure du jardin de l’Ortalet de l’association Temps Libre continue. Après une campagne de
financement participatif lancée il y a quelques mois dont l’objectif était d’aider l’association à acquérir
le jardin pédagogique qui lui était mis à disposition depuis tant d’années, celle-ci a pu récolter plus de
15 000 €.
Grâce aux 150 contributeurs, Temps Libre peut réaliser son rêve : garder cet espace formidable
qu’est le jardin pédagogique !

Service Impact Emploi : à partir du 1er janvier 2024

La gestion du dossier salarié depuis l’embauche à la fin de contrat (relecture et/ou aide à la
rédaction du contrat suivant la convention collective appliquée, déclaration préalable à l’emploi,
édition des soldes de tout compte et des attestations Pôle emploi …)
Le soutien lors de mouvements de personnel (Démission, fin de contrat, rupture, …) 
La saisie de la fiche de paye sur le logiciel de l’URSSAF et édition des bulletins de salaire 
La déclaration des charges sociales via la DSN (URSSAF, retraite complémentaire, prévoyance) 
L’application de la convention collective 
La vie d’un contrat de travail VEILLE JURIDIQUE ET LEGALE 
La vie des conventions collectives 
La revalorisation des salaires légaux et conventionnels

Une fiche de renseignements concernant la structure.
Une fiche de renseignements concernant chaque salarié.
Chaque mois, nous faire connaitre les variables de paie : arrêt de travail, changement d’heure,
absences, …

L’URSSAF a validé notre adhésion au service Impact Emploi et la FDFR 30 est habilitée en tant que
tiers de confiance pour gérer les salaires des associations des Foyers Ruraux mais aussi ceux des
associations qui ne font pas partie de notre réseau.
Nous débuterons ce service au 1er janvier 2024.

Quels avantages à nous solliciter ?

Nous réalisons pour vous :

Vous restez employeurs, et conservez la totalité des droits et obligations liés à votre qualité
d’employeurs.
Vous signez une convention qui détermine les relations entre le tiers de confiance et l’association. Elle
délimite le champs des prestations effectuées par le tiers de confiance, les conditions d’une
participation de l’association aux frais de fonctionnement du dispositif et la nature des droits et
obligations de chacune des parties.

Vous devez nous fournir :

Pour plus d’informations, contacter Nathalie DESCHACHT au 04 66 81 78 58 ou par mail
gestionsociale-fdfr.30@mouvement-rural.org

Jardin de l’Ortalet : opération de financement participatif réussie !

Les confitures de Gigérine sont
toujours en vente au profit du jardin,
une idée cadeau pour les fêtes qui
vous attend à l’association.
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Samedi 18 novembre a eu lieu le 1er concours de tarot organisé par la section
jeux de l'association. Cette initiative a connu un réel succès et présage
d'autres animations tout aussi ludiques et conviviales.
Dès ce mois ci auront lieu le vendredi 15 décembre un concert de chorale
à 21h, et le 16 décembre le goûter de Noël des enfants de l'association.

Adeauxmino projette pour l'année 2024 la mise en place d'après midi
récréatifs autour des jeux de sociétés (dames, échecs, jeux de plateau,
scrabble, etc...), accompagnés d'une tasse de thé ou d'un chocolat :
les après-midi "thé pensant".

AGENDA DU RÉSEAU

Le Langage des Papillons et Clac ton Clap vous
invitent le samedi 16 décembre 2023 à une
restitution des ateliers cinéma.
Le visionnage des courts métrages, réalisés lors de
ces ateliers, aura lieu à partir de 15h, salle des
casernes à Anduze. Un goûter sera offert !

Le Langage des Papillons fête la fin de
l’année

La récréation de Noël au Foyers Rural de
Vallabrègues
HO HO HO ! Le foyer rural a le plaisir de vous
convier à la Récréation de Noël le 16 décembre
2023.
Rendez-vous à partir de 14 h au Foyers Rural et à
la salle de la chapelle pour des spectacles, un
village de Noël et beaucoup de convivialité !

Adeauxmino : de plus en plus investie dans l'animation du village
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Ah décembre ! Mois célèbre pour ses joies et/ou ses angoisses existentielles.
Chez Mialet n'attend pas la venue incertaine du père Noël pour vous inviter à l'exposition fort
singulière d'Olivier RIPAUD et à l' Art'péro-rencontre avec le photographe le vendredi 8 décembre
2023 à 18h30.

Une exposition, fruit de rencontres marquantes et d'une question : C'est quoi pour toi l'essentiel ? 
Témoignages, bribes de vies et anecdotes qu'Olivier a enregistrés, à écouter au casque et qui ne vous
laisseront pas indifférents. De ses rencontres, en toute logique, sont venus les portraits présentés sur nos
murs. 
La démarche artistique entreprise par Olivier se complète et synthétise dans un très beau livre-objet au
titre énigmatique de « FENÊTRES ».
Ce livre se compose de 23 « fiches » sous forme d'un carton plié dont le recto découpé d'une fenêtre
(verticale ou horizontale) dévoile un regard, une partie de visage. 
À l'intérieur, la parole des modèles et la reproduction de leurs portraits.

Exposition du vendredi 8 décembre 2023 au jeudi 4 janvier 2024.
L'exposition est visible aux heures d'ouvertures de Chez Mialet : 10h à 12h30 du mardi au samedi. 
Informations au 04 66 54 18 90.

Chez Mialet : C'est quoi pour toi l'essentiel ? 
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AUTOUR DES ASSOS

Le CRAJEP Occitanie propose une webconférence sur les jeunes et le numérique
le 12 décembre 2023 de de 16h à 18h30 intitulée : accès au numérique,
numérique éducatif & éducation aux médias : quels enjeux aujourd'hui ?

CRAJEP Occitanie : webconférence accès au numérique, numérique éducatif
& éducation aux médias : quels enjeux aujourd'hui ? 

Partager des connaissances autour des pratiques numériques des jeunes aujourd’hui ;
Bénéficier d’apports sur l’éducation aux médias et à l’information dans la construction de l’esprit
critique : mieux s’informer, développer l’esprit critique afin de combattre la désinformation ;
Offrir aux acteurs éducatifs en région, un espace d’échanges autour des enjeux liés au numérique
éducatif, à l’éducation à la citoyenneté numérique et à l’éducation aux médias et à l’information ;
Faire un état des lieux des actions autour du numérique éducatif en Occitanie ;
Partager des pratiques entre acteurs, autour de ces questions ; faire un état des lieux des besoins
des acteurs.

Les objectifs de cette webconférence sont :

A noter au programme, une conférence de Jocelyn LACHANCE, maitre de conférences HDR en
sociologie à l'Université de Pau et membre du laboratoire CNRS TREE.

Vous pouvez vous inscrire via le lien suivant :  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfA62lLuh44Kvwz_Ztza1lCJEDSaAv7PPB2e8HzUO1ey0iv1g/
viewform
ou demander plus d’informations au 09 53 90 57 11 ou à contact@crajep-occitanie.fr

En recherche de volontaires

La Fédération Départementale des CIVAM du Gard propose 4 missions en service civique pour 2024
sur des actions ayant pour thématiques : l'alimentation, les circuits courts, l'accueil à la ferme,
l'événement "Le Gard de Ferme en Ferme", les jardins collectifs, l'agroécologie et le montage
d'un tiers lieu.
Si vous êtes intéressés, contactez-les avant le 20 décembre 2023 au 07 67 92 45 16 ou par mail à
fd@civamgard.fr

Le Langage des Papillons 

Participer à la vie associative et l’animation des locaux ;
Contribuer à l'accueil des jeunes pour l'accompagnement à la scolarité ;
Participer à l'organisation et la mise en place des différents ateliers et événements de l’association ;
Participer à la promotion de l'association.

L’association Le Langage des Papillons recherche 2 volontaires pour sa mission intitulée :
Favoriser l’accès à des activités éducatives, culturelles et artistiques à des personnes en
situation de vulnérabilité.

Les volontaires auront pour mission de :

Si vous êtes intéressés, contactez la FDFR 30 : 04 66 81 78 58  ou fdfr.30@mouvement-rural.org

Le CIVAM du Gard

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfA62lLuh44Kvwz_Ztza1lCJEDSaAv7PPB2e8HzUO1ey0iv1g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfA62lLuh44Kvwz_Ztza1lCJEDSaAv7PPB2e8HzUO1ey0iv1g/viewform

